

Referat fra klubbmøte i Jarlsberg Rotary Klubb 26. november 2025

Fremmøte: 32 medlemmer + 13 gjester. Fremmøteprosent: 74%


1. Presidenten ønsket velkommen til møtet.


2. Kveldens foredrag var ved Petter Aronsen (fra Sem Rotary): «Yes – Jeg lever»
Vi fikk en utrolig gripende og selvopplevd historie om et sykdomsforløp med alt fra en nær død opplevelse til rehabilitering og veien til et tilnærmet normalt liv.
En sterk historie og et budskap som det er mye å lære av og ta innover seg for oss alle. Noen hovedpunkter:
Mye sitter i hodet.
Livet handler ikke om rettferdighet/urettferdighet, men om flaks og uflaks! 
Ha fokus på sin fremtid – sitt valg!
Akseptere situasjonen!
Tenkte ikke på det han ikke kunne gjøre noe med
Stilte ikke spørsmål han ikke kunne få fasitsvar på
Han levde i «bobla»
Altruistisk egoisme ....eks. hjelpe andre fordi man selv opplever glede og tilfredshet 


3. Kveldens vinner av vinlotteriet: Arne Reidar Gravdahl.
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